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Hostprogram 2018

Asima
och Allergi
Forbundet

Malmoforeningen

Besok oss pa Facebook och pa hemsidan: www.aafm.s
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Vilkommen till Astma— och Allergiféreningen
i Malmé!

Adress: Falkmansgatan 3 A (ingiang Lorensborgstorget)
217 62 Malmé

Kansliet ar 6ppet under vara aktiviteter
Tel: 040-928410, mobil: 0704 46 39 48

e-postadress: info@aafm.se
hemsida: www.aafm.se

De senaste nyheterna och informationen

hi du pa:

bankgironummer: 337-1150
organisationsnr: 846001-9592

OBS! Alla anmilningar till kurser/cirklar/aktiviteter dr bindande!

ALLA vara aktiviteter i lokalen fria fran luftburna allergener sisom agg,

tisk, notter, mandel, jordnotter samt starka dofter. Till er som har djur:
Se till att ha sa rena klader som maojligt!

Vi tar ocksa av oss skorna for att ha en sa ren lokal som moijligt.

o>

Alla cirklar och kulturarrangemang ir i samarbete med ABF




Aktivitet/Pris: Dag: Tid: Ledare:
Stavgéng Maéndagar jimna | 11.00-12.00 Anki
veckor Runt om Pil-
Start 20/8 dammsparken
Bingo Mandagar jamna  [12.30-15.00 Maggie/Ewa
100 kr/termin veckor
Start 20/8
Oppet hus! Tisdagar jimna 11.00-16.00 Majvi
Information, fika |veckor
och loppis Start 21/8
Stick— och virkcafé | Tisdagar jamna 12.30-15.30 Majvi
100 kr/termin veckor
Start 21/8
Lappteknik Tisdagar jaimna 17.00-20.00 Majvi
100 kr/termin veckor
Start 21/8
Prova pa att sticka/ | Tisdagar jamna 16.00-19.00 Anki
virka Alla ldrar | veckor
vialkomna Start 21/8
Oppet hus! Tisdagar ojdimna | 12.00-16.00 Paula
Information, fika |veckor
och loppis Start 28/8
Q1 gong Onsdagar 10.00-11.30 Vang
300 kr/termin Start 12/9
Gymnastik Torsdagar 10.00-11.00 Majvi/Paula
100 kr/termin Start 21/8
Canasta Torsdagar jamna |12.30-16.00 Majvi
100 kr/termin veckor
Start 21/8
Scrapbook Sondagar jamna 11.00.14.00 Maggie
100 kr/termin veckor

Start 9/9




Vi ska aka Rundan, sondag 26/8 kl 14.00

Priset 4r 100 kr, barn gratis
Anmalan och betalning senast 20 augusti

Bingokvallar

Méndagen 10 september
sista anmadlan 6 september

Maéndagen 8 oktober
sista anmalan 4 oktober

Kaffe och smorgés 20 kr
Bingobrickor 5 kr

Minga fina priser!



Sondag 21 oktober

Nu gor vi var populédra Ullaredstur i repris. Bussen
avgar frdn lokalen 7.30.Frdn Ullared dker vi 17.00
och berdknas vara hemma ca 19.

Sista anmdlningsdag 16 oktober

Pris: 100 kr/medlem, 200 kr/icke-medlem. Barn gra-
tis

Damernas afton
Torsdagen 11 oktober

sista anmdlan 4 oktober

Alla damer, saval stora som sma ar vialkomna till
foreningslokalen for en trevlig kvall med smycken,
kldader och dekorerade kort fran srapbooking.

Ett glas vin/vatten och tilltugg. Pris: 80 kr for med-
lemmar, icke-medlemmar 100




Overraskningsonsdagar!

Spannande utflykter eller aktiviteter 1
lokalen: 5/9, 3/10, 7/11 k1 13.00-16.00

Anmadlan: 30/8, 27/9, 31/10

Loppis och basar

lordag 17 november
kl 10-13

Vilkommen att fynda i vér lokal
Ingéng Lorensborgstorget

Medlemmar kan hyra bord for 50 kr.




Ljusstopning
8 november kl 13.00— 16.00:uppbindning
9 november kl 9.00—tills vi ar klara
Max atta personer
Anmadlan senast ons 30/10

Cabaret Mix 2 december kl 18.00

pa Landskrona teater.
Samling kl 16.00, bussen avgar 16.30

Pris; 200 kr/medlemmar, 250/icke-medlemmar
I priset igar forestidllningen, mingel och buss.




Livskvalitékonferens 13-14 oktober

pa Sundsgirden 1 Raa, som vanligt med blandat pro-

gram. Mer uppgifter kommer framover. Hor av er till
Mona Nilsson tfn 0410-177 57

Julfest mandagen 10 december kil 18.00

Vi avslutar terminen traditionsenligt med en julfest.
God mat, underhéllning, trevligt sallskap och besok
av tomten utlovas!

Pris 100 kr/medlemmar, 140 kr/icke-medlemma

20 kr/barn




